
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

Consultez régulièrement les sites internet 
 
���� LIGUE IDF : www.crt-idf.com 
   Sur Facebook : Ligue de Taekwondo Ile de France 
 
���� FFTDA : www.fftda.fr 

 

 
 
 
 

30 rue Chapsal  /  94340 Joinville le Pont 
Tèl. : 01.55.97.27.23 Fax : 01.55.97.27.24 

 
Téléphonez au secrétariat avant de vous déplacer 

 

Horaire d’Ouverture 
 

 Matin Après-Midi 

Lundi 10h00 - 13h00 14h00 - 18h00 

Mardi FERME 14h00 - 18h00 

Mercredi 10h00 - 13h00 14h00 - 19h30 

Jeudi 10h00 - 13h00 FERME 

Vendredi 10h00 - 13h00 14h00 - 16h30 

SAISON 2011 / 2012 

CALENDRIER PREVISIONNEL  

Édition du 24 Juillet 2011 
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ADRESSE DES DIFFERENTS GYMNASES 
 
•Gymnase Elisabeth : 7 - 15 Avenue Paul Appell - Paris 14ème (Métro ligne 4 : Porte d’Orléans) 
•Gymnase Jules Noël : 3 av Maurice d'Ocagne - Paris 14ème (Métro ligne 13 : Porte de Vanves / Par la route : Porte de Châtillon) 
•Gymnase Léo Lagrange : 68 Boulevard Poniatowski - Paris 12ème (Métro ligne 8 : Porte de Charenton) 
•Gymnase Léon Biancotto : 06 Avenue de la Porte de Clichy - Paris 17ème (Métro ligne 13 : Porte de Clichy) 
•Gymnase Louis Lumière : 30 Rue Louis Lumière - 75020 Paris (Métro ligne 3 : Porte de Bagnolet) 
•Gymnase Max Roussié : 28 Rue André Bréchet - 75017 Paris (Métro ligne 13 : Porte de St Ouen) 
•Gymnase Paul Valéry : 15 Rue de la Nouvelle Calédonie - 75012 Paris (Métro ligne 8 : Porte Dorée) 
•Gymnase Picpus : 56 Rue de Picpus - Paris 12ème (Métro/RER A Nation  ou Métro Daumesnil Ligne N°2 ou N°8) 
•Gymnase Pierre François : 23 rue Émile Moutier - 94 Joinville le Pont (RER A Joinville Le Pont) 
•Gymnase Poissonniers : 2 Rue Jean Cocteau - Paris 18ème (Métro Porte de Clignancourt-Terminus De la ligne N°4) 
•Gymnase Thomas Mann : Rue Thomas Mann - Paris 13ème (Angle rue des cadets de la France Libre - Métro ligne 14 : Bibliothèque François Mitterrand) 
•Halle Carpentier : 81 Boulevard Masséna - Paris 13ème (Métro ligne 7 : Porte de Choisy- Tram T3 : Porte de Choisy)  
•Institut National du Judo (INJ) :  21 Avenue de la Porte de Châtillon - Paris 14ème (Métro ligne 4 : Porte d’Orléans terminus / Par la route : Porte de Châtillon. Parking 

sous l’INJ) 
•Palais des Sports de Maison Alfort : 4 Rue Edouard Herriot - 94 Maison Alfort (Métro ligne 8 : Maison Alfort-Stade) 
•Palais des Sports Pierre de Coubertin : Avenue de Geesthacht - 78370 Plaisir (SNCF : Plaisir les Clayes) 
•Stade Pierre de Coubertin : 11 Rue Georges Laffont - Paris 16ème (Métro ligne 9 : Porte de St Cloud) 
•Salle de réunion Fédération Française de tennis de table : Enceinte Halle Carpenter - Entrée par l’Avenue de la Porte d’Ivry - Paris 13ème (Métro ligne 7 : Porte 

d’Ivry - Tram T3 : Porte de Choisy) 
 
 

RESPONSABLES ET INTERVENANTS SUR LES MANIFESTATIONS  
Sous la direction du Directeur Technique Régional : M. Robert Mohamedaly 

 
•Centre Fédéral Espoir (CFE) - Sélections et entraînements : Karim GUET 
•CRAHN combat - Sélections et entraînements : Hans ZOHIN / Goma KAMBA 
•CRAHN Technique : Intervenant à désigner 
•EQUIPES combat CRT Ile de France - Sélections et entraînement : Jesse VAN TUYNE / John TROUILLET 
•Evènementiels : Stages ouverts à tous les licenciés. Intervenants : les  membres de l’ETR 
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2011 CALENDRIER FFTDA CALENDRIER L IGUE IDF CALENDRIER CDT 
Sam.03/ 
Dim.04 

   

Lundi 05 RENTREE SCOLAIRE 

Sam.10    

Dim.11    

Sam.17  1ere Reunion Comité Directeur et Techniciens responsables des 
commissions (Paris) Welcome Week 

Dim.18   Welcome Week 

  

SE
P
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E
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R
E

 

 Welcome Week 

 

Vend.23 (19h) 
Sam.24 
Dim.25 (15h) 

Rassemblement national des cadres 
techniques régionaux (DTR, RAR, 
RTR)-Château Sans Souci LYON 3ème  Welcome Week 

 

2011 CALENDRIER FFTDA CALENDRIER L IGUE IDF CALENDRIER CDT 

Sam.01 British Open à Manchester 
Sélections CRAHN Combat Benjamins, Minimes, Cadets 
(14h00 -17h00 : Gymnase Pierre François –Joinville) 

 

Dim.02 British Open (suite) 

•Sélections CRAHN Technique  
(9h30-12h00 : Gymn. Pierre François –Joinville 
•Sélections Equipe IDF combat 
(14h00 -17h00 : Gymn..Pierre François –Joinville le Pont) 

 

Sam.8 Euro Junior à Paphos (Chypre) 
•Entraînement  CRAHN Combat Benjamins Minimes Cadets  
(14h-17h : Gymn. Pierre François Joinville) 
•Selections CFE Cadets Juniors (14h-17h: Gymn. Thomas Man Paris 12) 

 

Dim.9 Euro Junior (Suite) 
1ère  Réunion d’Arbitrage (RAR et RAD) 
Salle du Tennis de table (Fédération de tennis de table -Carpentier Paris) 

 

    

Sam.15 
Stage National d’Arbitrage  
(09h00 – 17h00 : Paris) 

•Entraînement  CRAHN Combat Benjamins Minimes Cadets  
(14h-17h : Gymn. Pierre François Joinville) 
•Entraînement  CFE Cadets Juniors (14h-17h : Gymn. Paul Valéry Paris 12) 

 

Dim.16  
•Stage Informatique Système Marion  -Paris (Ouvert aux autres Ligues) 
•Entraînement CRAHN Technique 
(9h30-12h00 : Gymn. Pierre François –Joinville) 

Stages d’Arbitrage 
dans chaque CDT 

    

Sam.22 
Stage National d’Arbitrage 

Thème : les plastrons électroniques » 
(Maison du Judo à Lyon) 

 

O
C

T
O

B
R

E
 

Dim.23  

VACANCES DE LA TOUSSAINT  
 du samedi 22 Octobre au mercredi 02 Novembre 

Champ. CDT91 
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2011 CALENDRIER FFTDA CALENDRIER L IGUE IDF CALENDRIER CDT 
    
    
Sam.05   
Dim.06 

Open Labellisé Toulouse 
(Minime Cadet Junior)   

    
    

Sam.12  
•Entraînement  CRAHN Combat Benjamins Minimes Cadets  
(14h-17h Gymn. Pierre François Joinville) 
•Entraînement  CFE Cadets Juniors (14h-17h Gymn. Thomas Man Paris 12) 

 

Dim.13  Entraînement CRAHN Technique  
(9h30-12h00 Gymn. Pierre François -Joinville 

 

    
    

Sam.19  
•Entraînement  CRAHN Combat Benjamins Minimes Cadets  
(14h-17h Gymn. Pierre François Joinville) 
•Entraînement  CFE Cadets Juniors (14h-17h Gymn. Thomas Man Paris 12) 

Champ. CDT 75 
Champ. CDT 93 

Dim.20   Champ. CDT 78   
Champ. CDT 92 

    
Mercredi 23  Assemblée Générale  Ligue IDF (Amphi Joinville)  

Sam.26  
•Entraînement  CRAHN Combat Benjamins Minimes Cadets  
(14h-17h Gymn. Pierre François Joinville) 
•Entraînement  CFE Cadets Juniors (14h-17h Gymn. Thomas Man Paris 12) 

Champ. CDT 77  
Champ. CDT94 

Dim.27   
Champ. CDT 95 
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2010 CALENDRIER FFTDA CALENDRIER L IGUE IDF CALENDRIER CDT 

     

Sam.03 Test Event JO 2012 Londres  

(Téléthon) 
Coupe de Noël IDF 

(Poussins, Pupilles, Benjamins, Minimes) 
Gymnase Léon Biancotto Paris 17ème  

 

 

Test Event JO 2012 Londres 

(Téléthon)  
1er Challenge Francilien Poumsé 

Ce challenge s’adresse aux pratiquant(e)s Keups et ceintures noires 
(Non qualifié(e)s pour les championnats de France) 
-Catégorie A (1 et 2 timbres de licences) 
-Catégorie B (3 et 4 timbres de licences) 
-Catégorie C (5 timbres de licences et + de 9 ans) 

Gymnase Léon Biancotto Paris 17ème 

Dim.04 

 
Open Labellisé des Bouches du Rhône 

(Minime Cadet Junior) 

Stage d’Arbitrage de perfectionnement 
(09h30 – 12h30 : Gymn. Paul Valéry Paris 12ème lieu à Confirmer) 

 

    

Sam.10   

Dim.11 

7ème TOURNOI INTERNATIONAL 
DE PARIS (TIP) 

Stade Pierre de Coubertin Paris 16ème   

    

    

Vendredi 16  Vendredi 16 
Pesées Cadet Junior  
dans chaque CDT 

Sam.17 
IDF CADET – JUNIOR 

(Halle Carpentier Paris 13ème) 
Pesées Senior Vétéran 

(Halle Carpentier) 

Dim.18 
IDF SENIOR – COUPE IDF VETERAN 

(Halle Carpentier Paris 13ème) 
 

Sam.24 

VACANCES DE NOËL 
 

Du 18 décembre  
au lundi 02 Janvier 2012 

 

Dim.25 NOÊL 
 

 

    

D
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2012 CALENDRIER FFTDA CALENDRIER L IGUE IDF CALENDRIER CDT 

Dim.01  Vacances de Noël (fin)  

    

Sam.07  
•Entraînement  CRAHN Combat Benjamins Minimes Cadets  
14h-17h Gymn. Pierre François Joinville 
•Entraînement CFE Cadets Junior-(14h-17h Gymn. Thomas Man Paris 12) 

 

Dim.08  

•Réunion RAD (09h00-12h00 : salle Réunion Tennis de table  Paris 12ème) 
•Stage Perfectionnement Arbitrage tous niveaux  
(Ateliers divers : Gymn. Paul Valery Paris 12ème  Lieu à confirmer) 
•Entraînement CRAHN Technique 
(9h30-12h00 Gymn. Thomas Mann ou Paul Valéry Paris- Lieu à confirmer)  

 

Sam.14 FRANCE ESPOIR (Montpellier)   

Dim.15 FRANCE  CADET  (Montpellier)   

Sam.21 

Stage National Juges Poumsé 
(diplômés) à Paris 

 
Assemblée Générale FFTDA  

(CNOSF Paris) 

•Entraînement  CRAHN Combat Benjamins Minimes Cadets  
(14h-17h Gymn. Pierre François Joinville) 
•Entraînement  CFE Cadets Juniors (14h-17h Gymn. Thomas Man Paris 12) 

 

PASSAGE de GRADE IDF  
2ème Dan  

(Matin : Gymn. Paul Valéry Paris 12ème Lieu à confirmer) 
 

Stage Prépa Examen  
I Poum et 1er Dan (Matin)  

(Dans chaque CDT) 

Dim22  

 

PASSAGE GRADES  
DANS LES CDT 
I Poum et 1er Dan 

(Après midi) 

Sam.28 
Tournoi de qualification 

JO 2012 Londres 
(Kazan –Russie) 

•Entraînement  CRAHN Combat Benjamins Minimes Cadets  
(14h-17h Gymn. Pierre François Joinville)) 
•Entraînement  CFE Cadets Juniors (14h-17h Gymnase Picpus Paris 12) 

 

JA
N

V
IE

R
 

Dim.29 
Tournoi de qualification 
JO 2012 Londres (Suite) 

(Kazan –Russie) 

•CHAMPIONNAT IDF  POUMSE (PARIS) 
Qualificatif pour le Champ. de France du 14 Avril 2012 

Lieu à déterminer 
•2ème Challenge Francilien Poumsé  (Paris) 

(Mêmes conditions que le 1er Challenge) 
(Même lieu que Champ. IDF Poumsé) 
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2012 CALENDRIER FFTDA CALENDRIER L IGUE IDF CALENDRIER CDT 

Sam.04    

Dim.05 Stage National Ho Shin Sul (Paris) Entraînement CRAHN Technique 
(9h30-13h00: Gymn. Thomas Man Paris 12) Paris) 

 

    

Sam.11 
FRANCE SENIOR 

(à Calais) 
  

1ère Journée Francilienne 
Stages : Poumsé, Ho Shin Sul, Arbitrage, Combat, Body Tkd, Handi Tkd 
Ouvert à tous les licenciés 

Gymnase Louis Lumière (2 salles) Paris 20ème  

 

Dim.12   
Stage Technique juges Techniques 

Juge passage grade (Matin) –Juge Poumsé (Après midi) 
Gymnase Paul Valéry Paris 12ème Lieu à confirmer) 

 

 

    

Sam.18 
Stage National Ho Shin Sul 

Pour enseignants et ceintures noires 
(Maison du Judo à Lyon) 

 

Dim19   

   

Sam.25 

VACANCES D’HIVER  
 

Du samedi 18 février au dimanche 04 mars 

 

F
E

V
R

IE
R

 

Dim.26 

OPEN LABELLISE IDF 
(Minime Cadet Junior) 

Institut National du Judo (Paris 14ème ) 
Entraînement CRAHN Technique 
(9h30-13h00 : Gymn. Thomas Man Paris 12)  
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Sam.03   

Dim.04  
VACANCES D’HIVERS  (Fin) 

 

Sam.10 Dim.11 Open d’Allemagne   

Sam.10 FRANCE JUNIOR (Nancy) 
•Entraînement  CRAHN Combat Benjamins Minimes Cadets  
(14h-17h Gymn. Thomas Man Paris 12) 
•Formation DIF Joinville Le Pont (Voir Infos sur le site de la Ligue) 

Fête des Clubs parisiens 
Critérium des Couleurs 

Dim.11 
COUPE DE FRANCE VETERAN 

(Nancy) 

•Formation DIF Joinville Le Pont (Voir Infos sur le site de la Ligue) 
•Entraînement CRAHN Technique 
(9h30-12h00 (Gymn. Pierre François –Joinville) 

Open CDT 92 
(Poussin Pupille) 

Vend.16  Vendredi 16 
Pesées Benjamin Minime 

dans chaque CDT 

Sam.17 OPEN DES PAYS BAS 

 
Coupe IDF Benjamin Minime 
 (Halle Carpentier Paris 13ème  

 

 

Dim.18 OPEN DES PAYS BAS (SUITE ) 
Stage Préparation Examen IDF  

< 2ème, 3ème, 4ème Dan  
 (Gymnase Paul Valéry Paris 12ème Lieu à confirmer) 

 

    

Vend.23  
10ème Tournoi International Technique de Paris Ile de France 

Accueil des Délégations à partir de 17h00 
Cour N°3 Stade Pierre de Coubertin Paris 16ème  

 

Sam.24 Open d’Espagne  

Dim.25 Open d’Espagne (Suite) 

10ème TOURNOI INTERNATIONAL TECHNIQUE 
DE PARIS ILE DE FRANCE 

(Stade Pierre de Coubertin –Cour Central- Paris 16ème)  

    

Sam.31 
France Universitaire 

Ceyrat / Clermont Ferrand (Athénium)   

M
A

R
S
 

Sam.31 
+ Dim.01 avril 

OPEN LABELLISE ALSACE 
(Minime Cadet Junior) 

(Schiltigheim) 
•Formation DIF Joinville Le Pont (Voir Infos sur le site de la Ligue)  
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•Formation DIF Joinville Le Pont (Voir Infos sur le site de la Ligue) 

Dim.01 
 OPEN LABELLISE ALSACE (Suite) 

(Minime Cadet Junior) 
(Schiltigheim) 

JOURNEE DES HWARANGS 
(10h00 - 17h00 / Annexe Carpentier - Paris 13ème) 
Parcours sportif composé d’épreuves ludiques 

ouvert à tous les Licenciés et non Licenciés 

 

    

Sam.07 Open de Belgique  Open CDT 93 

Dim.08 
Open de Belgique (Suite) 

PÂQUES 
  

    

Sam.14 
FRANCE POUMSE  

CRITERIUMS NATIONAUX  (Palais 
des Sports à Valence)) 

 

Dim15   

   

Sam.21 
OPEN LABELLISE LORRAINE 

(Minime Cadet Junior)  

Dim.22 (1er Tour élections Présidentielles)  

   

Sam.28 
Stage National Arbitrage 

(Prépa Examen Arbitre National) 
Paris 

 
 
 
 
 

VACANCES DE PÂCQUES 
 

Du dimanche 15 
au dimanche 29 

 

A
V

R
IL

 

Dim.29 
Stage National Technique « Dan » 

(Prépa examen Dan) 
Paris 

Entraînement CRAHN Technique 
(9h30-12h00 (Gymn. Pierre François -Joinville)  
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Sam.05 
•Entraînement  CRAHN Combat Benjamins Minimes Cadets  
(14h-17h Gymn. Pierre François Joinville) 
•Entraînement  CFE Cadets Juniors (14h-17h Gymn. Thomas Man Paris 12) 

 

Dim.06 

EURO SENIOR 
Manchester (ANGLETERRE) 

 
MONDE JUNIOR 

Sharm El Sheikh – EGYPTE 
 

(2ème Tour élections Présidentielles) 

PASSAGE de GRADES IDF  
De 2ème  à  4ème Dan  

(Gymn. Louis Lumière (2 Salles) Paris 20ème  
Nota : les candidats 3ème et 4ème Dan qui auront été ajournés ne pourront pas se 
représenter à la cession fédérale du 03 juin 2012 

 

Lundi 07    

Mardi 08  VICTOIRE 1945   

Sam.12 
COUPE DE L’AMBASSADEUR 

(Equipes Juniors Seniors) 
Issy les Moulineaux 

  

Dim.13  

3ème Challenge Francilien Poumsé 
Ce challenge s’adresse aux pratiquant(e)s Keups et ceintures noires 
(Non qualifié(e)s pour les championnats de France) 

 (Lieu : à déterminer) 

 

Sam.19 COUPE DE FRANCE MINIME  
(Orléans) •Formation DIF Joinville Le Pont (Voir Infos sur le site de la Ligue)  

•Formation DIF Joinville Le Pont (Voir Infos sur le site de la Ligue) 

Dim.20 COUPE DE FRANCE BENJAMIN 
(Orléans) 

2ème Journée Francilienne 
Stages : Poumsé, Ho Shin Sul, Arbitrage, Combat, Body Tkd, 
Ouvert à tous les licenciés 

Gymn. Louis Lumière (2 Salles) Paris 20ème 

 

Séminaire Hauts Gradés  
5ème < 3ème Dan 
 (INSEP –Paris) Sam.26 

Championnat du Monde Universitaire 
(25 au 30/05)Pocheon - COREE 

•Entraînement  CRAHN Combat Benjamins Minimes Cadets  
(14h-17h Gymn. Pierre François Joinville) 
•Entraînement  CFE Cadets Junior-14h-17h Gymn. Thomas Man Paris 12) 

 

Championnat du Monde Universitaire 
(Suite) 

Dim.27 PASSAGE GRADE  
3ème < 6ème Dan 

(Paris) 

PENTECÔTE  

M
A

I 

Lundi 28 LUNDI DE PENTECÔTE   
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Sam.02 

EXAMEN NATIONAL  
Juges Techniques  
Arbitres combat 

Paris 

•Entraînement  CRAHN Combat Benjamins Minimes Cadets  
(14h-17h Gymn. Pierre François Joinville) 
•Entraînement  CFE Cadets Juniors (14h-17h Gymn. Thomas Man Paris 12) 
•Formation DIF Joinville Le Pont (Voir Infos sur le site de la Ligue) 

 

Dim.03 
EXAMEN NATIONAL (Paris) 

PASSAGE GRADE 
3ème, 4ème, 5ème, 6ème Dan 

 Formation DIF Joinville Le Pont (Voir Infos sur le site de la Ligue) 
 
(Fête des Mères) 

 

 
Coupe IDF par équipes de CDT 

(Lieu à déterminer) 
Sam.09   •Entraînement  CRAHN Combat Benjamins Minimes Cadets  

(14h-17h Gymn. . Pierre François Joinville) 
•Entraînement  CFE Cadets Junior-14h-17h Gymn Thomas Man Paris 12 

 

Dim.10  •Séminaire des Arbitres de la Ligue   

    

Sam.16  
•Entraînement  CRAHN Combat Benjamins Minimes Cadets   
(14h-17h Gymn. Pierre François Joinville) 
•Entraînement  CFE Cadets Juniors (14h-17h Gymn. Thomas Man Paris 12 

 

Dim.17  
Entraînement CRAHN Technique 
(9h30-13h00 (Gymn. Thomas Man Paris 12) 

PASSAGE GRADES  
DANS LES CDT 
I Poum et 1er Dan 

Sam.23  

Journée de Sélections Centre Fédéral Espoirs – Cadets Junior 
Saison 2012 / 2013 

(Gymnase Pierre François - Joinville 94) 
Ou Dimanche 17 Juin 

JU
IN

 

Dim.24   

OPEN CDT 78 

 Sam.30    
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Dim.01    

    

Sam.07    

Dim.08    

    

Sam.14 Fête Nationale   

JU
IL

LE
T

 

Dim.15    

 
 
 
 

2012 CALENDRIER FFTDA CALENDRIER L IGUE IDF CALENDRIER CDT 

A
O

U
T
 

JEUX .OLYMPIQUES (JO 2012) 
(LONDRE) 

(08 au 11/08) 

 
 
 
 
 
 
 


