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MASCULINS / FEMININS

CATEGORIES : BENJAMINS/ MINIMES/ CADETS
JUNIORS/ SENIORS / MASTERS

INSCRIPTION GRATUITE LIMITEE A 60 COMPETITEURS

OUVERTURE DES INSCRIPTIONS . 13 MAI 2020

FERMETURE DES INSCRIPTIONS : MERCREDI 10 JUIN 2020
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INFORMATIONS GENERALES

DATE : SAMEDI 13 JUIN 2020 DEBUT: 13HOO.
| ORDREDEPASSAGE
1ER | BENJAMINS FEMININ s MASCULIN
DEME MINIMES FEMININ mssh MASCULIN
3EME CADETS FEMININ === MASCULIN
4EME | JUNIORS FEMININ * MASCULIN
SEME | SENIORS FEMININ s MASCULIN
6t | MASTERS FEMININ * MASCULIN

MODALITES D’ INSCRIPTION

> ENVOYER LE FICHIER D’INSCRITION PAR MAIL A L: ADRESSE INDIQUEE ClI-
DESSOUS A LA LIGUE IDF AVANT LA DATE LIMTE.

MAIL: TIAGOBPRIOR@GMAIL.COM

» ENVOYER UNE PHOTO AVEC LA PAGE DE GARDE ET LA PAGE AVEC LE
TIMBRE DE LICENCE, CERTIFICAT MEDICAL ET AUTORISATION PARENTAL.

» UNIQUEMENT LES PREMIERES 60 INSCRIPTIONS SERONT ACCEPTEES ET
DANS LORDRE D’ARRIVEE.

INFORMATIONS PRATIQUES

VOUS AUREZ BESOIN DE:

» ORDINATEUR, TABLETTE OU TELEPHONE PORTABLE.
» UNE CONNEXION INTERNET.

» LAPPLICATION ZOOM GRATUITE.

>

LE LIEN POUR YOUS CONNECTER QUE NOUS VOUS ENVERRONS A LA FIN DE LA DATE
LIMITE D’INSCRIPTION.

» DE LA PLACE POUR POUVOIR FAIRE VOS POOMSES. IL. SERA IMPORTANT QUE LES JUGES
PUISSENT VOUS VOIR DE LA TETE AUX PIEDS
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REGLES DE LA COMPETITION

LA LIGUE SE RESERVE LE DROIT DE MODIFIER LES REGLEMENTATIONS DANS LE CAS DE
NOUVELLES DIRECTIVES FEDERALES

» CONDITIONS DE PARTICIPATION

v POSSEDER UN GRADE KEUP/ DAN (2EME MAXIMUM)

v' PAS DE. PODIUMS REGIONAUX, NATIONAUX ET INTERNATIONAUX DE LA SAISON SPORTIVE

PRECEDENTE ET DE CELLE EN COURS (CRITERIUMS, OPEN NATIONAUX)

v' PAS DE PARTICIPANTS AU CHAMPIONNAT DE FRANCE POUMSE DE LA SAISON SPORTIVE EN

COURS

v PASSEPORT SPORTIF + LICENCE FEDERALE DE LA SAISON EN COURS, AUTORISATION

PARENTALE POUR LES MINEURS

v" CERTIFICAT MEDICAL D’APTITUDE A LA COMPETITION DE LA SAISON EN COURS APPOSE SUR
LE PASSEPORT SPORTIF

LE CHOIX DES POUMSES :

LES PARTICIPANTS ONT LA POSSIBILITE D'EXECUTER LE POUMSE DE LEUR CHOIX A CHAQUE

TOUR. AINSI, LE MEME POUMSE PEUT ETRE PRESENTE PLUSIEURS FOIS ET A CHAQUE TOUR.

CATEGORIE NOMBRE DE EOOMEE AU EHOH% CATEGORIE AGE POOMSE AU CHOIX
LICENCES
) | ou2 IL JANG/ YI JANG/ 1 DE14 A 19 ANS
SAM JANG
Y1 JANG/ SAM 2 DE 20 A29 ANS DE TCHIL JANG A
JANG TAEBAEK
2 3ou4 SA JANG/ OH
JANG
3 30 ET +
SA JANG/ OH
JANG
3 +DE5 YOUK JANG/
TCHIL JANG

LE SYSTEME DE NOTATIONS ET LES CRITERES :

LE SYSTEME DE NOTATION EST IDENTIQUE AU REGLEMENT FEDERAL. NEANMOINS, ON NE
PERDRA PAS DE VUE QU’IL S’AGIT DE DEBUTANTS, A LA FOIS DANS LA PRATIQUE DU
TAEKWONDO MAIS EGALEMENT DANS LA COMPETITION.
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REMISE DE RECOMPENSES

LES TROIS PREMIERS DE CHAQUE CATEGORIE SERONT RECOMPENSES
> DIPLOME DE 1ER, 2EME ET 3EME ENVOYE PAR MAIL.

> LES MEDAILLES SERONT A RECUPERER A LA LIGUE IDF A LA FIN DU CONFINEMENT.

DATE LIMITE DES INSCRIPTIONS : 10 JUIN 2020

TOUS FICHIERS REGUS HORS DELAI NE SERONT PAS PRIS EN COMPTE POUR L'INSCRIPTION.

i INSCRIPTION UNIQUEMENT PAR RETOUR DU FICHIER INFORMATIQUE
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